CATALOGUE DE PRESTATIONS

FORMATIONS - COACHINGS - CONSULTING

Objectifs

Communication

Cohésion d'équipe
Recrutement
Management

Leadership
Développement personnel

Outils

¢ Ennéagramme

e DISC et Forces Motrices
e Outils de coaching

e |kigai

EN ENTREPRISE

» Les formations collectives

e Formations Ennéagramme

e Formations DISC et Forces Motrices
e Ateliers et interventions sur-mesure
¢ Missions consulting

» Les prestations individuelles

e Coaching professionnel
e Accompagnement dirigeant manager
e Entretien de profilage

POUR LES PARTICULIERS

» En collectif et individuel

e Formation Ennéagramme
e Coaching professionnel e

e Entretien de profilage WM



- EN ENTREPRISE

Les formations collectives (groupe de 6 215 personnes)

Y i L'’Ennéagramme est un systeme d'études de la personnalité basé sur neuf

| 7= * structures de caracteres. Une grille de lecture pour mieux se connaitre et

/ j *  mieux comprendre les autres. Son apprentissage est simple et accessible

b 1/ par tous en quelques jours. La pédagogie ludique et interactive se base sur
le partage d'expériences, des cas pratiques, des apports théoriques.

MASTERCLASS 1: Initiation a 'Ennéagramme animations

"Acquérir des repéres sur la personnalité, évaluer ses ressources et en présentiel
valoriser son potentiel"

Tout public : Dirigeants - Managers - Equipes opérationnelles ...

Objectifs : Comprendre les différents profils de personnalité -
Identifier les ressources, les compétences, les mécanismes, les axes
de progression de chacun - Créer une cohésion d'équipe durable -
Communiquer et manager efficacement ENNEA'PACK

Durée : 2 jours (soit 14 heures)

Réservez pour
Tarif 3.000€ l'intervention votre équipe le
(+ 500€ frais de dossier pour demande de prise en charge par votre OPCO) pack incluant

Masterclass 1
+

. . . .. Masterclass 2
MASTERCLASS 2 : Mise en application au quotidien (une thématique
"Approfondir les acquis, optimiser la performance et la dynamique au choix)
relationnelle de I'équipe"

L . . R . et bénéficiez
Pré-requis : Avoir participé a la Masterclass 1 et appréhender son

0,
profil Ennéagramme prédominant d? 154.
. . o _ de réduction
Objectifs : Evaluer les avancées individuelles et collectives -
Développer les compétences - Améliorer communication et &) Tarif
dynamique relationnelle - Assurer leadership et assertivité %:é:
Durée : 1,5 jours (soit 10 heures) de(;ﬁlasr?deedgéség)

Tarif 2.500€ l'intervention
(+ 500<€ frais de dossier pour demande de prise en charge par votre OPCO)

Les trois thématques au choix

o Communication et Leadership
* o Découverte des sous-types Ennéagramme
e Communication, Management et sous-types



Le DISC est une analyse qui décrit différents styles de communication et de
comportement. Sa découverte permet de:
o Mieux se connaitre soi-méme, ses forces, ses limites et ses axes de
développement personnel
o Mieux comprendre comment et pourquoi les autres sont différents
o La communication interpersonnelle pour gagner en flexibilité et en
efficacité
o Améliorer la qualité de travail d'équipe, le climat au sein de I'entreprise
et la coopération
o Gérer les conflits
o Savoir travailler en équipe

MODULE DE FORMATION animations

Disponible a partir d'octobre 2024 en presentiel

FORMATION ADAPTEE A VOS BESOINS
Répondre au mieux aux problématiques de votre équipe

Tout public : Dirigeants - Managers - Equipes opérationnelles ...

Objectifs et durée : Construction d'un programme sur-mesure

Tarif sur devis
(+ frais de dossier pour demande de prise en charge par votre OPCO)

FORMATION QVCT * ET ENNEAGRAMME
"(ré)engagez vos équipes"
*Qualie de Vie et Conditions de Travail

Public : Comités de Direction - Managers

Objectifs : Prendre soin de ses collaborateurs - Prévenir les conflits -
Diminuer l'absentéisme - Adopter une communication saine (thématiques
adaptées aux besoins) + Initiation a I'Ennéagramme

Durée : 1 jour (soit 7 heures) - en co-animation

Tarif surdevis
(+ frais de dossier pour demande de prise en charge par votre OPCO)

animations

en présentiel Ceﬁme Em{m{({)ﬁ



THEMATIQUES DE MISSIONS

e Stratégie marketing et définition de personas

e Analyse et rédaction de parcours clients

o Etudes de marchés et veille concurrentiel

e Aide au recrutement et au management

o Copywriting, création de contenu et communication
e Evénementiel et Happiness Management

Tarif et durée
sur devis

missions en présentations
— —_— distanciel en présentiel

- EN ENTREPRISE

Les prestations individuelles

ENTRETIEN DE PROFILAGE

Public : Dirigeants - Managers - Entrepreneurs

Objectifs : Obtenir des pistes de réflexion sur son profil de personnalité et explications
personnalisées lors d'un entretien individuel // Mieux se préparer la Masterclass 1
Ennéagramme

Modalités : Travail préparatoire en amont de I'entretien
et séance en présentiel ou visio

Durée de I'entretien : 90 minutes environ

Tarif 200€ la séance individuelle

—
ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL POST-FORMATION
,&) e
Pré-requis : Avoir a minima participé a la Masterclass 1 (idéalement a une D
% ; x ; , 0 ~®!|cmp
masterclass 2) et appréhender son profil prédominant et ses mécanismes
9,
Objectifs : Prendre conscience de sa réactivité et chercher a l'atténuer pour ﬂ]]ﬂj]ﬂ[lﬂjl G
atteindre son objectif personnel S
Durée d'une séance : 60 a 90 minutes N @
A7
Tarifs « 300<€ la séance individuelle A%
e 1.400<€ le pack de 5 séances 1
e 2.200€ le pack de 8 séances \

en présentiel 0. .
et en distanciel &ﬁu’lﬂ- EM"IGA"I((P%



- POUR LES PARTICULIERS

En collectif et individuel

MODULE 1 ENNEAGRAMME *

"Acquérir des reperes sur la personnalité
et valoriser son potentiel"

Tout public : Entrepreneurs, coachs, RH, salariés,
étudiants, retraités...

toute personne souhaitant en apprendre plus
sur soi et ses proches!

Objectifs : Découvrir les 9 profils de personnalité |
- Mieux comprendre ses mécanismes, sa
réactivité, son entourage - Valoriser son
potentiel - Prendre conscience de ses talents et
"'super pouvoirs"

Durée : 2 jours (de 9h00 a 17h30)

Tarifs e« 350<€ la participation a la formation

e 600€ Offre Duo (soit 300€ par personne)
(+ 50€ frais de dossier par personne pour demande de prise en charge par votre OPCO)

*en partenariat avec le Centre d'Etudes de I'Ennéagramme
La participation a ce Module 1donne acceés a la suite du Cycle 1

ENTRETIEN DE PROFILAGE
Tout public

Objectifs : Obtenir des pistes de réflexion sur son profil Ennéagramme et des
explications personnalisées lors d'un entretien individuel

Modalités : Travail préparatoire en amont et séance en présentiel ou visio

Durée de I'entretien : 90 minutes environ

Tarif 150€ la séance individuelle

COACHING PROFESSIONNEL

Tout public : Entrepreneurs et salariés

Objectifs : Assertivité - Gestion du temps - Problématiques a définir...

Durée de séances : 60 minutes

Tarifs . 80€ la séance individuelle
e 350€ |le pack de 5 séances

Celine Eu-ui,t-u‘{%‘



POUR QUI ?
e Entreprises et startups
e |nstitutions, collectivités,
associations
e Particuliers tout public
(aucun diplébme requis)

OU ET COMMENT ?

e En présentiel: France entiere
» Endistanciel

QUELS TARIFS ?
e Tarifs nets non soumis a TVA (El)
e Les formations sont éligibles a
un financement OPCO avec frais
de dossier en supplément (non
éligibles au CPF)

PLUS D'INFOS

www.celinefernandez.com

MES CERTIFICATIONS

e Diplébmée et partenaire du
Centre d'Etudes de
I'Ennéagramme

e Diplédmée en Mastercoaching
par I'Instirut du Coaching
International

e En cours de certifications DISC
avec Assessment 24x7

e Entrepreneur individuel en
collaboration avec organismes
de formation certifiés

Qualioppi

18 ANS D'EXPERIENCE EN
ENTREPRISE
e Responsable Evénementiel
e Happiness Manager
e Chargée de projets Tourisme
d'affaires

—

"La découverte de 'Ennéagramme en
2016 fut pour moi un magnifique
électrochoc. De nhombreux
changements se sont opérées tant
dans mon évolution professionnelle
que dans ma vie personnelle.

J'ai su développer mes softs skKills,

« super pouvoirs » et mettre mes
talents en lumiere.

C'est ce déclic, cet impact positif, que
Jje souhaite recréer lors de mes
formations, interventions, coachings
en entreprises et pour les particuliers.”

CELINE FERNANDEZ

Consultante, Formatrice et Coach
certifiée

celinefernandezconseils@gmail.com
linkedin : celinefernandezconseils
06.85.10.36.16

Celine E&mmg‘



